
ANEXO I a la RESOLUCIÓN Nº 7593/14 MECCyT 
PLAN DE ESTUDIOS 

DENOMINACION DE LA CARRERA: Profesorado para la Educación Superior en Educación Física 
TITULO A OTORGAR: Profesor/a de Educación Superior en Educación Física 
CARGA HORARIA TOTAL DE LA CARRERA: TOTAL horas reloj: 3168 -  horas cátedra: 4752  

DURACION DE LA CARRERA EN AÑOS ACADEMICOS: 5 años 
 

 
Unidades Curriculares 

 
DURACIÓN 

Horas 
catedra 

Semanales 

Horas 
Cátedra 
Anuales 

Horas 
Reloj 

Anuales 

 
CAMPOS 

PRIMER AÑO 

Pedagogía Anual 4 128 85  
DE LA FORMACIÓN 

GENERAL 
Alfabetización Académica Anual 3 96 64 

Didáctica General Anual 4 128 85 

La Gimnasia y su Enseñanza Anual 4 128 85  
DE LA FORMACION 

ESPECIFICA 
Los Juegos y su Enseñanza I Anual 4 128 85 

Los deportes y su Enseñanza Anual 4 128 85 

Anatomía Funcional Anual 3 96 64 

Práctica Docente I Anual 5 160 107 
 

DE LA FORMACION  EN LA 
PRACTICA PROFESIONAL 

Total horas 1er. Año 31 992 661  

SEGUNDO AÑO 

Psicología Educacional Anual 3 96 64  
DE LA FORMACIÓN 

GENERAL 
Filosofía Anual 3 96 64 

Tecnología de la Información y de la 
Comunicación en Educación 

Anual 3 96 64 

Teoría y Epistemología de la Educación 
Física 

Anual 4 128 85 
 

DE LA FORMACION 
ESPECIFICA Biomotricidad  y Fisiología del Ejercicio Anual 3 96 64 

Los Deportes y su Didáctica I Anual 6 192 128 

Prácticas Gímnicas y su Didáctica I Anual 3 96 64 

Didáctica de la Educación Física – Nivel 
Inicial y Primario- 

2do.Cuatr 3 48 32 

Práctica Docente II Anual 6 192 128 
 

DE LA FORMACION  EN LA 
PRACTICA PROFESIONAL 

Total horas 2do. Año 34 1040 693  

TERCER AÑO 

Sociología de la Educación Anual 3 96 64  
DE LA FORMACIÓN 

GENERAL 
Historia y Política de la Educación  
Latinoamericana, Argentina y Chaqueña 

Anual 4 128 85 

Práctica Gímnica y su Didáctica II Anual 4 128 85  
 

DE LA FORMACION 
ESPECIFICA 

Los Deportes y su Didáctica II Anual 6 192 128 

Prácticas Corporales en el Medio Ambiente 
I 

Anual 4 128 85 

Prácticas Corporales en el Medio Acuático Anual 4 128 85 

Los Juegos y su Enseñanza II Anual 3 96 64 

Didáctica de la Educación Física – Nivel 
Secundario 

1er. Cuatr 3 48 32 

Práctica Docente III Anual 7 224 150 
 

DE LA FORMACION  EN LA 
PRACTICA PROFESIONAL 

Total horas 3er. Año 38 1168 757  

CUARTO AÑO 

Cultura y Lengua Originaria Anual 3 96 64  
 

DE LA FORMACIÓN 
GENERAL 

Formación en Derechos Humanos, Ética y 
Ciudadanía 

Anual 4 128 85 

Los Deportes y Su Didáctica III Anual 6 192 128  
DE LA FORMACION 

ESPECIFICA 
Prácticas Corporales en el Medio Ambiente 
II 

Anual 3 96 64 

Educación Física y Diversidad 1er Cuatr 4 64 43 

Fundamentos del Entrenamiento 2do.Cuatr 3 48 32 

Residencia Pedagógica I Anual 7 224 150 
DE LA FORMACION  EN LA 
PRACTICA PROFESIONAL 

Total horas 4to. Año 30 848 566  

QUINTO AÑO 

Psicología de la Formación Anual 3 96 64 
DE LA FORMACION 

GENERAL 

Didáctica de la Educación Física – Nivel 
Superior 

Anual 3 96 64 

DE LA FORMACION 
ESPECIFICA 

Gestión y Legislación en el Campo de la 
Educación Física 

Anual 3 96 64 

Investigación en Educación Física Anual 5 160 107 

Residencia Pedagógica II Anual 8 256 170 
DE LA FORMACION  EN LA 
PRACTICA PROFESIONAL 

Total horas 4to. Año 22 704 469  
 


