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Denominacién: Actualizacion Académica en el desarrollo y la evaluacion de las
capacidades motoras en la educacion primaria y secundaria. Aspectos; bioldgicos,

fisiologicos, didacticos y metodoldgicos.

Lugar en el que se desarrollara la oferta: Instituto de Educacion Superior Juan José

Gualberto Pisarello

Certificacion que otorga: Actualizacion Académica en el desarrollo y evaluacion de las

capacidades motoras en la educacion primaria y secundaria

Destinatarios
= Profesores de Educacion Fisica que se desempefian en los niveles primario,
secundario y superior del sistema educativo.

= Profesores de Educacion Fisica sin cargo.

Cupo maximo: 100 inscripciones

Dictado: Inicia el sdbado 08 de mayo de 2021 — Lugar a confirmar

Modalidad de dictado: PRESENCIAL y VIRTUAL — 2 encuentros mensuales (si las
condiciones sanitarias no lo permiten el dictado serd virtual). Se prevén Actividades

Virtuales

Objetivo General
e Reforzar los saberes sobre la didactica y metodologia de las capacidades motoras
basandose en los factores bioldgicos y fisiolégicos propios de las edades de los

estudiantes.

Requisitos de admision

e Poseer titulo docente de Profesor en Educaciéon Fisica o de Licenciado en
Educacion Fisica.
e Completar el formulario de preinscripcion

e Enviar copia digitalizada de DNI de frente y reverso.

e Enviar Foto digitalizada 4x4.



e Enviar copia digitalizada de titulo de Nivel Superior, legalizado por la Direccion de
Titulos y Equivalencias de la Provincia del Chaco y analitico (frente y reverso).
e Enviar toda la documentacién antes mencionada antes del 30/04/2021 por correo

a: postitulos.pisarello@gmail.com (aqui se hace efectiva la inscripcion). Cuando se

lo requiera se debera entregar la misma impresa y en carpeta colgante.
e Pago de un monto de $ 200.- en concepto de inscripcion (para afrontar gastos

varios).

Carga horaria total
202 horas reloj. Equivale a 303 horas didacticas (duracion 2 afios)

Costo para participar de la propuesta
Inscripcion: $ 200.-

16 cuotas de $ 250.- (una por modulo a cursar)

Estructura académica:

Médulos Cronograma
Maodulo I: Crecimiento y maduracion de nifios y jovenes 2021
Modulo II: Bases teéricas de las capacidades motoras y de la 2021
planificacion del entrenamiento a largo plazo en nifios y jovenes
Médulo 1ll: Bases tedricas y aspectos fisiolégicos de la fuerza en 2021
nifos y jovenes
Mdodulo IV: Metodologia para el desarrollo de la fuerza en nifios y 2021
jévenes
Modulo V: Bases tedricas y aspectos fisiologicos de la resistencia 2021
en nifios y jévenes
Modulo VI: Metodologia para el desarrollo de la resistencia en nifios 2021
y jovenes
Maodulo VII: Bases teodricas y aspectos fisiolégicos de la velocidad 2021
en nifios y jévenes
Maodulo VIII: Metodologia para el desarrollo de la velocidad en nifios 2022
y jovenes
Maodulo IX: Bases tedricas y aspectos fisioldgicos de la flexibilidad 2022
en nifios y jovenes
Moédulo X: Metodologia para el desarrollo de la flexibilidad en 2022
nifos y adolescentes
Médulo XI: Bases tedricas y aspectos fisioldégicos de capacidades 2022
coordinativas
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Médulo XlI: Metodologia para el desarrollo de las capacidades

oL o . 2022
coordinativas en nifios y jovenes
Médulo XIII: Bases tedricas y aspectos anatémicos, fisiolégicos de
la vision y su aplicacién didactica y metodolégica en actividades 2022
motrices deportivas
Moédulo XIV: La evaluacion en Educacion Fisica; evaluar 2022
capacidades
Médulo XV: Instrumentos de evaluacién para de test sencillos, la 2022
fuerza y la resistencia en nifios y jovenes
Modulo XVI: Instrumentos de evaluacion para la velocidad,
saltabilidad, la coordinacion, agilidad y la flexibilidad para nifios y 2022

jévenes




